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O trabalho desenvolvido ao longo do ano com esta turma teve como objetivo entre outras 

coisas concluir o conhecimento básico das modalidades desportivas aprendidas desde o 

sexto ano, em todos os seus aspectos: fundamentos, regras, táticas ofensivas e defensivas e 

estratégias. 

E também investir para que o vocabulário motor atingisse um nível onde eles poderiam 

colocar em pratica tudo que foi aprendido neste período, isso através do desenvolvimento 

das habilidades e qualidades e físicas, bem como da socialização.  

Quanto ao aspecto do desenvolvimento motor, o grupo encontra-se em um nível de 

desenvolvimento muito bom, executando as atividades propostas de maneira bastante 

satisfatória, sendo que estas são baseadas em movimentos de grande complexidade. 

No que tange o aspecto cognitivo, o grupo também apresenta boa desenvoltura, 

interpretando as informações recebidas de maneira lógica e com alto grau de compreensão. 

O aspecto afetivo social do grupo é um ponto positivo e de destaque, pois demonstram total 

cooperação entre eles nas atividades propostas, o que em vários momentos ajuda a superar 

atitudes individuais não muito satisfatórias e facilita no enfrentamento de novas situações 

que por vezes ocorrem nas aulas. 

Cabe aqui lembrar que este é o ultimo ano desta turma na escola, tendo passado por esta 

etapa com muito êxito. Posso afirmar com tranquilidade, pois são meus alunos desde o 4º 

ano (3ª serie), que estão preparados para os novos desafios que terão pela frente, tanto na 

Educação Física como na vida. 

 


