
RELATÓRIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

2º SEMESTRE DE 2011 

TERCEIRO ANO 

 

Iniciamos o segundo semestre dando continuidade ao estudo do tema Ginástica. 

Demos ênfase ao estudo e pesquisa gestual com cada um dos fundamentos da ginástica que 

são os giros, saltos, rolamentos, equilíbrios, aterrissagens, balanços e deslocamentos. 

Movimentos que foram sistematizados a partir de diferentes estudos históricos das primeiras 

escolas de ginástica do século XVIII. 

Para a festa de 35 anos trouxemos o chapéu, objeto disparador da turma. Exploramos 

e criamos movimentos e comandos para serem realizados durante todo o cortejo.  Após 

seguirmos todos os alunos da escola e também a bateria Alcalia, cantamos no palco. Foi 

emocionante de ver. 

Para estudar o circo escolhi as acrobacias em duplas e os jogos cênicos. Também 

vivenciamos materiais como tecido, corda bamba, trapézios e as mágicas. 

Desejo a todos boas festas e férias. 

 

Profa. Andrea Desiderio 

 

 

 


